JAK MUZETE PRED NASTUPEM DO SKOLY POMOCI SVYM DETEM?

[

Vénujte ditéti soustiedénou pozornost — pfi rozhovoru s nim se nezabyvejte jinou
¢innosti, dejte mu najevo zajem, trpélivé je vyslechnéte, projevujte vstficnost a privétivé
chovani.

Vypravéjte ditéti a ¢téte mu — televize &i pocitaé nenahradi lidské slovo a osobni
kontakt.

Povérujte dité drobnymi ukoly a domacimi pracemi — péstujte tak jeho samostatnost
a zodpovédnost, rozvijite i motoriku.

Rozvijejte poznani z oblasti zivota lidi, zvirat i rostlin — vedle obecné informovanosti
rozSifujete i jeho slovni zasobu.

Vybirejte vhodné hry a ¢éinnosti, sami se do nich zapojte — stavebnice, skladanky,
déjoveé obrazky i prace s drobnym vytvarnym materialem rozvijeji poznani a tvofivost.
VasSe ucast posiluje citovou zralost ditéte.

Upeviujte prostorovou orientaci a pojmy nahore, dole, vilevo, vpravo, vpred, za —
vyrazné to ovliviuje zaklady psani, ¢teni a pocitani.

Dbejte na vhodné pohybové aktivity a zdravé stravovani — pfiroda je velka
télocvi€na, prospéje i vam.

Trénujte zmény denniho rezimu souvisejici se Skolni dochazkou — ranni vstavani,
odbouravani odpoledniho spani, €as pravidelného ukladani k vecernimu spanku,
pfipravujte dité na to, co ho ¢eka nového v dobé Skolni dochazky.

Vytvarejte socialni situace, kdy se dité uéi jednat s jinymi lidmi - uplatiiovat
zakladni spoleCenska pravidla pfi jednani s lidmi, vyfizovat drobné vzkazy, nebat se
komunikace ve znamém prostiedi apod.

Chcete své dité na vstup do prvni tfidy co nejlépe pfipravit? Nevite jak na to?
Neni to nic téZkého, jen to bude stat trochu Vaseho Casu, trpélivosti a chuti si hrat.

PFipravili jsme pro Vas PREDSKOLACEK, jehoz cilem je pod odbornym vedenim pedagog.
pracovniki ve 3 lekcich hravou formou rozvijet zrakové a sluchové vnimani i dalsi
dovednosti déti, které jsou potfebné pro zdarny rozvoj ¢teni a psani v prvni tfidé.

Kurz bude zarover navodem pro rodicCe, jak s détmi pracovat i vdomacim prostfedi.
Terminy spole¢nych setkani:

Ctvrtek 25. 4., 2. 5., 2 9. 5. 2024 vzdy od 15:15 do 16:00 hodin

Pokud se rozhodnete vyuzit nasi nabidku a zu€astnit se pfipravovaného programu,
pfihlaste své dité do uUtery 23. 4. 2024 na adrese ivana.mutinova@komenskeho66.cz .

Déti budou potfebovat prezivky a pastelky.

Nakladatelstvi NOVADIDA pfipravilo zdarma stazitelnou


mailto:ivana.mutinova@komenskeho66.cz
https://www.novadida.cz/e-book-chystame-se-do-1-tridy/

CHYSTAME SE
DO 1. TRIDY
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Prirucka o Skolni zralostr




